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Varje nervce




Nervceller kommunicerar via signalsubstanser

Vanliga
signalsubstanser

&
Glutamat

GABA
Acetylkolin
Serotonin
Dopamin




Belsningssystemet - historik
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Belsningssystemet b fsr artens Sverlevnad

—

Beroendeframkallande droger aktiverar!




BelSningssystemet

HsSjda nivEer dopamin
framkallar belSning,
men kan senare ge ett
sug efter mer.

Dopamin

nervsignal

Mat
Dryck

Nikotin
Alkohol
Droger




Hur vet vi att Skade dopaminniv(Eer ger en skad
belSning?

Amphetamine-Induced Dopamine Release in Human
Ventral Striatum Correlates with Euphoria

Wayne C. Drevets, Clara Gautier, Julie C. Price, David J. Kupfer, Paul E. Kinahan,
Anthony A. Grace, Joseph L. Price, and Chester A. Mathis

dorsal stnatum venteal stristum




Spelar det nEgon roll hur drogen konsumeras?

lI/nhalering
/njektion

Sniffning
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Hastighet p(E aktivering av belsningssystemet

Hur kSnner du dig??}
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HjSrnan fSrssker att normalisera

SinnesstSmning
A

Hur kSnner du dig?? }
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RsSkning v
(kokain)
Avbildat fr(En Van Dyke and Byck (1982




HjSrnan kSmpar emot!
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Abstinens

Normalt

Med drog

Vid abstinens




Kan man se pCE en hjSrna att den Sr abstinent?




Synbar abstinens efter kokain

Normal

Cocaine Abuser (10 d)

Cocaine Abuser (100 d)




Kokain bygger om hjSrnan

Amygdala
aktiverat




Stimuli driver oss till omedvetna beteenden




Aktivering utan drog?

MEste en farmakologiskt aktiv substans
till fr att hjSrnan ska bygga om sig och

reagera pE stimuli (cues)?




Spelmissbruk

Manga biologiska och genetiska likheter med drogmissbrukare.

Lakemedel som hjalper mot alkoholism har aven effekt mot
spelmissbruk.

Studier visar starka korrelationer med andra psykiatriska
diagnoser




Beroende f&rSndrar hur hjSrnan fungerar

Icke-beroende hjSrna Beroende hjSrna

BelSnin GO

N

Minnen Minnen

Volkow et al., Neuropharmacology, 2004.!




Komplext system!

ONeuroscience has not yet learned
the full workings of even one
complete circuit in the brainO

London Times, 2009




MEnga olika faktorer pEverkar hur hjSrnan fungerar

Biologi

Beteende




Mia.Ericson@neuro.gu.se




