
Kommunförbundet Skåne

Stärka stödet till barn & föräldrar i missbruks- och 
beroendevården

Utveckla samverkan mellan barn- och missbruksverksamheter

Såhär har vi gjort i Skåne;





Modul 6 – avslutning 
(9-15)

Förbättringsarbete med 
arbetsmodellen

Implementering

Handlingsplansarbete

Modul 5 –att prata med 
barn & föräldrar 

(halvdag)

Anknytning – samspel –
samtal

Lars Olsson & Olof 
Stuermer

Modul 4 – samverkan 
(halvdag)

Skapa en arbetsmodell

Modul 1 – introduktion 
(9-15)

Introduktion

”Är du nykter?”
En föreställning om risk 

och skyddsfaktorer

Handlingsplansarbete

Modul 2 – att växa upp i 
familjer med missbruk 

och beroende (halvdag)

Kent Nilsson –
ungdomar

Modul 3 – föräldraskap 
på distans och barn i 

samhällsvård (halvdag)

Föräldraskap på distans

Barn i samhällsvård

Föräldrastödsmodeller

Från individ- till familjeperspektiv

SIKTA – 2014



Samverkan mellan barn- och vuxenverksamheter 

…syftar till att stärka stödet till barn och föräldrar i 
familjer där det förekommer missbruk

2012 - förankring
Uppstartsmöte, Chefskonferens 

2013 – planeringsmöten
Lund, Simrishamn, Staffanstorp, Trelleborg, 
Örkelljunga

2014 – genomförande
Höganäs, Helsingborg, Kristianstad, Sjöbo, Tomelilla, 
Hässleholm, Landskrona, Skurup, Eslöv, 2/5 
stadsdelar i Malmö, (Klippan & Hörby)
Beroendecentrum Malmö, (Psykiatriska kliniken 
Kristianstad/Hässleholm)

2015 - fortsättning
Uppföljning med varje verksamhet 
Nätverk med erfarenhetsutbyte
Särskild satsning på politiker



Peter.hagberg@kfsk.se
0709719925

Exempel

- Samverkansrutiner för att vägleda handläggarna i vardagsarbetet
- Skapa stöd som ger förutsättningar att vara föräldrar

•Tillfälliga team
•Gemensamma bedömningar 
•FamiljeSIP
•Årsdag
•Familjeombud
•Barnombud
•Rutiner för våld
•Budgetsamverkan

”Jag hade mått bättre i hjärta och själ om jag 

vetat att de fått veta att de inte har någon 

orsak till mitt missbruk – att de inte lever i 

ovisshet kring det.”

- Patientintervju, Beroendecentrum 

Stockholm


